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I1.

DATOS ADMINISTRATIVOS

1. Asignatura : Metodologia de la Investigacion

2. Cdodigo : MH-0402

3. Condicion : Obligatoria

4. Requisito(s) : Bioestadistica y Demografia

5. Numero de créditos : 3

6. Numero de horas : 1 hora semanal tedrica, 4 horas semanales practicas, 5

horas semanales en total, 85 horas totales en 17 semanas
Semestre Académico : 2025-11
. Docentes

% N

Coordinador del curso: Mg. Dante Manuel Quifiones Laveriano
Correo institucional : dante.quinones@urp.edu.pe
Equipo docente : Mg. José Alfredo Zavala Loayza
Mg. Mariela Vargas Vilca
Mg. Javier Ricardo Lama Valdivia
Mg. Christoper Alexander Alarcon Ruiz
Dr. Oscar Roberto Escalante Maldonado
Dra. Andrea Mercedes Rivera Santillan

SUMILLA: La asignatura Metodologia de la Investigacion, pertenece al area de
Formacion General, de caracter obligatorio y naturaleza tedrico-practica. Se imparte
con el proposito de brindar los conocimientos tedricos y practicos sobre ciencia,
método cientifico y las fases del proceso de investigacion cientifica, aplicados a los
problemas de salud, para que pueda disefiar un proyecto de Investigacion para
afrontar los problemas de salud del pais, preparandolos para proyectarse a nivel
internacional. En el contenido de la programacion se abordara la teoria y las bases
metodoldgicas, las fases del proceso investigacion cientifica, la identificacion del
problema, el planteamiento del problema, el marco teodrico, la formulacion de
hipotesis, el disefio metodologico y los demds enfoques tedricos mas importantes,
finalizando con la ejecucion de un proyecto de investigacion cientifica en Salud;
acordes a los principios éticos de la investigacion. Para lograr el cumplimiento de
estas metas, el docente expondré los aspectos mas relevantes del tema asignado en el
programa, para luego seguir con un trabajo de grupos, en los cuales los alumnos
participaran activamente en la formulaciéon de un proyecto de investigacion y la
realizacion de un trabajo de investigacion.

III. COMPETENCIAS
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3.1. Competencias genéricas a las que contribuye la asignatura

1. Comportamiento ético: Muestra un comportamiento acorde con los valores
basados en el respeto por los derechos humanos que promueven la buena
convivencia ciudadana, la honradez y la cultura de paz. Sus decisiones
personales y profesionales estan en concordancia con los principios éticos
universales y su actuar esta al servicio de las personas y la sociedad.

7. Investigacion cientifica y tecnolégica: Realiza investigaciones cientificas y
tecnologicas rigurosas, con sentido critico y creativo que generan nuevos
conocimientos, resuelven problemas del contexto y proponen mejoras para las
personas y la sociedad, utilizando los ultimos avances en tecnologia digital.

3.2. Competencias especificas a las que contribuye la asignatura
Area de Estudios Generales

4. Aplica sus conocimientos de inglés y el manejo de las nuevas tecnologias de
informacién y comunicacion para la bisqueda y consulta bibliografica de las
ciencias médicas, la participacion en eventos académicos y cientificos
internacionales, en el desarrollo de la investigacion y la publicacion de articulos
cientificos.

IV. DESARROLLA EL COMPONENTE DE:
¢ Investigacion formativa (X)
e Responsabilidad social (X)

V. LOGRO DE LA ASIGNATURA

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de disefiar y elabora un proyecto
de investigacion en salud que aplica los principios del método cientifico para
identificar, plantear y abordar un problema especifico y relevante de su entorno, que
incorpora justificacion teodrica actualizada, matriz de consistencia, objetivos, disefio
metodoldgico, cronograma, presupuesto y consideraciones ¢éticas debidamente
fundamentadas, demostrando precision técnica y rigor académico. Ademas, redacta
y envia una carta al editor resultado de una revision critica sobre un tema de interés
académico, cumpliendo criterios de pertinencia tematica, rigor metodologico,
originalidad y normas de publicacion cientifica; con ello evidencia pensamiento
critico, autonomia, responsabilidad social y capacidad para trabajar
colaborativamente.

VI. PROGRAMACION DE CONTENIDOS
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UNIDAD I: FUNDAMENTOS Y PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO

Logro de Aprendizaje: Al finalizar la unidad, el estudiante formula el problema de
investigacion en salud, justificando su relevancia y redactando objetivos coherentes con
los antecedentes bibliograficos, bajo criterios de exactitud conceptual, coherencia
logica y uso correcto del estilo Vancouver. Cumpliendo con los siguientes criterios:
exactitud conceptual en la descripcion del problema, coherencia 16gica entre problema,
objetivos y justificacion, pertinencia bibliografica (minimo 5 fuentes actuales) y
redaccion con normas Vancouver.

Semana Contenido

1 Fundamentos de la ciencia y método cientifico: conocimiento empirico,
filosofico y cientifico; caracteristicas del conocimiento cientifico; etapas
del método; paradigmas cuantitativo, cualitativo y mixto; niveles y
jerarquias de evidencia; identificacion de problemas de salud locales
mediante lluvia de ideas y mapeo problem-tree; exploracion preliminar en
PubMed y Google Académico para valorar viabilidad del tema.

2 Formulacién del problema de investigacion: priorizacion de temas segun
lineas nacionales y URP; construccion de preguntas PICO/PECO/PEO y
aplicacion de criterios FINER; justificacion y delimitacion tematica;
redaccion inicial del planteamiento del problema, inclusion de linea de
investigacion y justificacion.

3 Estructura del proyecto de investigacion: secciones fundamentales y
modelos de protocolo; principios de redaccion cientifica (claridad,
concision, precision, coherencia); normas Vancouver y uso basico de
Zotero; redaccion de objetivos generales y especificos; revision cruzada
de coherencia problema-objetivos-justificacion.

4 Marco tedrico y busqueda bibliografica avanzada: estrategias en PubMed,
Google Académico y BVS; operadores booleanos y términos MeSH;
analisis critico de antecedentes y elaboracion de matriz bibliografica;
desarrollo de mapa conceptual para bases teoricas; redaccion de
antecedentes, bases teodricas y definiciones conceptuales.

UNIDAD II: DISENO DEL PROTOCOLO DE INVESTIGACION

Logro de Aprendizaje: Al finalizar la unidad, el estudiante disefia la seccion
metodologica preliminar de un protocolo de investigacion en salud, integrando matriz
de consistencia con variables operacionalizadas, objetivos, hipdtesis y disefio de
estudio congruentes; cumple criterios de mensurabilidad de variables, validez interna
y factibilidad ética.

Semana Contenido

5 Variables en investigacion: definicion conceptual y operacional; escalas
de medicion; matriz de operacionalizacion; relacion variables-objetivos;




UNIVERSIDAD
RICARDO PALMA

redaccion de objetivos generales y especificos; formulacion de hipdtesis
nula y alternativa; elaboracion inicial de matriz de consistencia.

6 Disefios observacionales: descriptivos y analiticos; validez interna y
sesgos comunes; ventajas y limitaciones en contextos reales; seleccion del
tipo y disefio adecuados segun la pregunta; analisis critico de un articulo
observacional reciente.

7 Disefios experimentales y cuasiexperimentales: ECA, pre-post y
preclinicos; aleatorizacion, cegamiento y grupo control; estudios
preclinicos; consideraciones éticas y metodologicas.

8 Evaluacion parcial

UNIDAD III: RECOLECCION Y ANALISIS DE DATOS

Logro de Aprendizaje: Al finalizar la unidad, el estudiante estructura el plan de
recoleccion y analisis de datos de su protocolo de investigacion, definiendo muestra,
instrumentos y procedimientos estadisticos coherentes con los objetivos; cumple
criterios de validez interna, confiabilidad de instrumentos, adecuacion estadistica y
factibilidad operativa.

Semana Contenido

9 Poblacioén, muestra y marco muestral; muestreo probabilistico y no
probabilistico; calculo de tamafio muestral con OpenEpi/Epidat;
representatividad y errores de muestreo; construccion del diagrama de
flujo de seleccion de participantes segin STROBE.

10 Instrumentos de recoleccion: cuestionarios, fichas y guias; técnicas de
encuesta, documentacion y entrevista; validez de contenido, criterio y
constructo; confiabilidad (alfa de Cronbach, test-retest); disefio de items
tipo Likert y pilotaje rapido; introduccion al uso de datos secundarios.

11 Estadistica descriptiva: medidas de tendencia central, dispersion, tablas de
frecuencias y graficos; estadistica inferencial basica: chi-cuadrado, t de
Student, U de Mann-Whitney; conceptos de valor p, IC 95 % y errores
tipo I/II; redaccion del plan de analisis descriptivo-inferencial con
SPSS/Stata.

12 Medidas de asociacion y efecto: razon de prevalencia, odds ratio, riesgo
relativo, diferencias de medias y tamainos de efecto; correlacion y
regresion simple; interpretacion clinica vs. significacion estadistica;
lectura critica de articulos analiticos y ajuste final del plan de analisis.

UNIDAD IV: ETICA, COMUNICACION CIENTIFICA' Y MEDICINA
BASADA EN EVIDENCIA
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Logro de Aprendizaje: Al finalizar la unidad, el estudiante sustenta su protocolo final
de investigacion y elabora una carta al editor, aplicando principios éticos, reconociendo
limitaciones y sesgos, y fundamentando decisiones con medicina basada en evidencia;
cumple criterios de cumplimiento normativo, coherencia metodoldgica, calidad de
comunicacion cientifica y andlisis critico de la evidencia.

Semana Contenido

13

Principios €ticos en investigacion: autonomia, beneficencia, justicia;
marcos internacionales (Nuremberg, Helsinki, Belmont); mala conducta
cientifica y practicas perjudiciales; comités de ética, consentimiento
informado y checklist de presentacion; planificacién de cronograma y
presupuesto; creacion de perfiles académicos normalizados (ORCID, CTI
Vitae) para visibilidad cientifica.

14

Validez interna y externa; sesgos de seleccion, informacién, confusion y
reporte; estrategias de mitigacion desde el disefo; transparencia en la
declaracion de limitaciones; tipologias de publicaciones (articulo original,
revisiones, reporte de caso, carta al editor); analisis critico de articulos
para identificar fortalezas y limitaciones.

15

Medicina basada en evidencia: jerarquia de la evidencia, formulacion de
preguntas clinicas PICO, lectura critica con CASPe y GRADE;
elaboracion y refinamiento de la carta al editor derivada del andlisis
critico; integracion de retroalimentacion mediante revision por pares;
preparacion para envio a la revista seleccionada.

16

Evaluacion final.

17

EVALUACION

VIL.LESTRATEGIAS DIDACTICAS

Exposiciones dialogadas de conceptos clave con ejemplos clinicos y preguntas
detonadoras.

Mapas conceptuales colaborativos y lluvias de ideas para identificar problemas de
salud y activar conocimientos previos.

Lecturas criticas dirigidas de articulos cientificos recientes, utilizando guias
CASPe y preguntas socraticas; los hallazgos se registran en fichas de sintesis.
Revision por pares y retroalimentacion formativa de los avances del protocolo y
de la carta al editor mediante listas de cotejo estandarizadas.

Aprendizaje basado en problemas con casos locales que los estudiantes analizan
en equipos para formular preguntas de investigacion pertinentes.

Talleres en laboratorio de informatica para busqueda bibliografica, célculo
muestral y andlisis estadistico con software especializado.
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Trabajo cooperativo en grupos estables para el desarrollo progresivo del
protocolo; cada integrante asume roles rotativos (coordinador, redactor,
verificador de referencias, analista).

Simulaciones y juegos académicos (Design-Match para seleccionar disefios,
comité de ética simulado) que permiten aplicar criterios metodologicos y éticos
en situaciones concretas.

Uso de portafolio digital institucional para almacenar versiones sucesivas del
protocolo, evidencias de aprendizaje y auto-reflexiones semanales; el docente
revisa y comenta en linea.

Demostraciones practicas y ejercicios aplicados que consolidan competencias
numéricas en calculo muestral y estadistica.

Asesorias breves focalizadas (mini-tutoriales) durante las horas practicas, donde
el docente orienta a cada grupo segln las dudas detectadas.

Rondas de preguntas rapidas (quizzes formativos) al cierre de las clases para
verificar comprension inmediata y retroalimentar en tiempo real.

Presentaciones orales parciales y finales del protocolo ante jurados internos, con
ribrica clara de evaluacion y retroalimentacion estructurada para afianzar
habilidades de comunicacion cientifica.

VIII. RECURSOS:

Equipos

Computadora de escritorio o laptop con conexion a Internet estable.

Proyector multimedia y pizarra digital en aulas.

Tableta o teléfono inteligente como apoyo para actividades moéviles y captura de
datos.

Materiales

Separatas elaboradas por el docente y guias metodologicas impresas o digitales,
incluyendo CASPe, STROBE y CONSORT.

Lecturas cientificas recomendadas: articulos originales y revisiones disponibles
en la biblioteca de la URP y en bases de datos académicas.

Videos tutoriales sobre busqueda bibliogréafica, andlisis estadistico y redaccion
cientifica, disponibles en la plataforma institucional.

Plataformas y software

Aula Virtual URP y Zoom para sesiones sincronicas, asesorias y presentaciones
orales.

Gestor bibliografico Zotero para la organizacion de referencias y citacion en
formato Vancouver.

Bases de datos y buscadores académicos: PubMed, BVS y Google Scholar.
Software estadistico Stata (licencia institucional) y herramientas abiertas como
OpenEpi y Epidat para el calculo muestral y analisis de datos.
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e Herramientas interactivas para el refuerzo conceptual y la evaluacion formativa,
como PhET, GeoGebra y Kahoot.

e Aplicaciones de inteligencia artificial académica, bajo supervision critica del
docente, como Consensus, OpenEvidence, ChatGPT/GPT-40, y otros asistentes
virtuales para sintesis de evidencia, revision de estilo y explicacion de conceptos.

IX. EVALUACION:

La evaluacion se realiza en escala vigesimal (0-20). La nota minima aprobatoria es
11. La calificaciéon final integra componentes tedricos y componentes practicos,
segun los instrumentos y ponderaciones declarados en este silabo. Los exdmenes
teoricos (parcial y final) se rigen por programacion unificada de la Escuela
Profesional; las fechas y aulas se comunican por Aula Virtual.

Se aplican las disposiciones del Reglamento sobre rezagados (ante inasistencia
debidamente justificada) y sustitutorio. El sustitutorio puede reemplazar un (1)
examen teorico (parcial o final), no reemplaza précticas ni trabajos. La solicitud y los
plazos siguen lo establecido por la Escuela.

Las calificaciones se publican en el Aula Virtual. El estudiante tiene derecho a
solicitar revision dentro del plazo establecido previamente por el coordinador del
curso (en consonancia con el reglamento de calificacion vigente). Todo trabajo
escrito (protocolo y carta al editor) se somete a verificacion de similitud mediante la
herramienta institucional. Las faltas a la integridad se sancionan conforme a la
normativa vigente.

Matriz de ponderacion

Unidad Criterios Instrumento Ponderacion
Unidad | Examen teorico parcial — comprension | Prueba escrita de 20%
Iyll de fundamentos y disefio de estudios | opcidon multiple °
Unidad Primera gntrega del protocolo ~ .. |Rabrica de proyecto ,

planteamiento, antecedentes, hipotesis . . 15%
Iyll o L de investigacion

y disefio preliminar
Unidad |Examen tedrico final — ética, MBE y | Prueba escrita de 20%
III y IV | andlisis estadistico opcidon multiple °
Unidad | Entrega final del protocolo — Rubrica de proyecto 30%
III y IV | documento completo y defensa oral de investigacién °
Unidad |Carta al editor — version enviada a la Rubrlcg de. , o

. comunicacion 15%
v revista .,
cientifica
Total 100%

Formula de calificacion final:
Promedio Final = 0.20 x (EP) + 0.20 x (EF) + 0.15 x (PP) + 0.30 x (PF) + 0.15 x

(CE)
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donde:

EP = Examen Parcial

EF = Examen Final

PP = Primera entrega del protocolo

PF = Entrega final del protocolo
CE = Carta al editor
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Disponible en: https://consensus.app

Buscador impulsado por inteligencia artificial que sintetiza evidencia cientifica
de articulos revisados por pares.

OpenEvidence. (2024). OpenEvidence: Al-Powered Evidence Synthesis
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