
 
 
 

SÍLABO 2025 II 

 
Facultad: Medicina Humana 

Escuela Profesional: Medicina Humana 

 

I. DATOS ADMINISTRATIVOS 

1. Asignatura  : SEMIOLOGIA PSIQUIÁTRICA Y PSIQUIATRÍA 

2. Código  : MH1006 

3. Condición  : Obligatoria-Electiva 

4. Requisito(s)  : Medicina Interna II 

5. Número de créditos :10 

6. Número de horas : Teóricas y Prácticas 

7. Semestre Académico :2025 II 

8. Docentes  : Dr. Ramos Godoy Oscar – coordinador general   

Correo institucional : oscar.ramos@urp.gob.pe 

Dr. Apaza Mamani Luis                              (HNERM) 

Dra. Bocanegra Sánchez Raquel                 (HNERM)  

Dr. Callo Trujillano Filiberto                      (HNERM) 

Dra. Casso Legua Rosa Elena                     (HNERM) 

Dr. Castro Campos Agustín                        (HNERM) 

Dra. Castro Moscoso Andrea                      (HNERM) 

Dra. Nieto Tarazona Isabel                         (HNERM) 

Dra. Rojas Mendoza Wendoline                 (HNERM)  

Dra.  Podestá Ampuero Angela     Coordinadora de Sede    

(HNGAI) 

Dra. Barreto Castillo Jessica                      (HNGAI) 

Dra. Caqui Cáceres Mónica                       (HNGAI)  

Dr. Cartagena Guerra Mario                      (HNGAI)  

Dra. Castillo Carranza Claudia                  (HNGAI) 

Dra. Jurado Chumbes Grosda                    (HNGAI) 

Dr. Osnayo Delgado José        (HNGAI) 

Dr. Villavicencio Olarte Enrique               (HNGAI) 

Dr. Villanueva Ruska Alejandro               (HNGAI) 

Dr. Chieng Duran José   Coordinador de Sede (HHV) 

Dr. Alcázar Mendoza Víctor                      (HHV) 

Dr. Garro Sánchez José Miguel                 (HHV) 

Dr.Gutierrez Abregú Raul                         (HHV) 

Dr. León Castro   Héctor                         (HHV) 

Dra. Morocho Saavedra Patricia                (HHV) 

Dr.  Quispe Cisneros Milko                       (HHV) 

Dr. Salinas Linares Carlos Alberto            (HHV) 

Dr. Li Amenero César              Coordinador de Sede (HLH) 

Dra. Aban Salas Juana                              (HLH) 

Dra. Huamán Aguado Clara                     (HLH)   

Dr. Lira Camargo Washington                 (HLH) 

mailto:oscar.ramos@urp.gob.pe


 
 
 

             Dra. Villa Morocho Juana                         (HLH) 

                                 Dra. Zegarra Moretti Rosa                         (HLH) 

 

 

II. SUMILLA: Establecida en el Plan de estudios 

La asignatura forma parte del área de Especialidad y es de carácter teórico práctico, 

siendo su propósito comprender e identificar los factores biopsicosociales  que 

intervienen en la génesis de la conducta humana, desarrollar las habilidades que 

permitan al estudiante identificar los síntomas y signos de los trastornos mentales y 

relacionarlos con el diagnóstico, tratamiento y rehabilitación de los mismos y  

desarrollar una adecuada relación médico paciente utilizando principios éticos y 

deontológicos. 

III. COMPETENCIAS 

 

3.1. Competencias genéricas a las que contribuye la asignatura 

• Autoaprendizaje 

• Comportamiento ético. 

3.2. Competencias específicas a las que contribuye la asignatura 

• Muestra conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores para la 

atención integral e integrada de la salud de las personas, la familia y la 

comunidad de la red de servicios de salud en los ámbitos de la promoción, 

prevención, recuperación y rehabilitación a lo largo del ciclo vital, con enfoque 

de género e interculturalidad, responsabilidad social y protección del medio 

ambiente. 

• Refiere en forma oportuna a los pacientes con problemas de salud 

complejos a establecimientos de salud de mayor capacidad resolutiva para la 

atención especializada, de acuerdo con las evidencias científicas y el avance 

tecnológico. 

• Mantiene una adecuada relación médico - paciente –familia - comunidad 

dentro de los principios de respeto, valores éticos, equidad, salvaguarda de la 

intimidad y del secreto profesional. 

• Reconoce los dilemas éticos en una variedad de circunstancias del ejercicio 

profesional y toma decisiones guiado por los principios morales y bioéticos de 

la medicina y el código de ética y deontología del Colegio Médico del Perú. 

 

IV. DESARROLLA EL COMPONENTE DE: 

• Adquirir la responsabilidad social de tener sensibilidad por los pacientes con 

trastornos mentales. 

• Investigación formativa, publicación de casos interesantes a través de la 

motivación de parte de los docentes de la asignatura. 

 

 

 



 
 
 

V. LOGRO DE LA ASIGNATURA 

Al finalizar la asignatura, el estudiante identifica los trastornos mentales más 

frecuentes en nuestro medio para ello utilizará criterios diagnósticos y confeccionará 

la Historia clínica correspondiente. Conocerá los exámenes auxiliares necesarios para 

realizar un diagnóstico más preciso y obtendrá conocimientos básicos de los diversos 

tratamientos que se utilizan en psiquiatría (fármacos, psicoterapia, terapia 

electroconvulsiva). Asimismo, el estudiante de medicina tendrá una formación sólida 

humanística con capacidad de realizar trabajo en equipo dentro de los márgenes éticos 

buscando el bienestar del paciente. 

VI. PROGRAMACIÓN DE CONTENIDOS 

 

UNIDAD I: INTRODUCCIÓN, BASES BIOLÓGICAS, PSICOLÓGICAS Y 

SOCIALES DE LA CONDUCTA HUMANA 

Logro de Aprendizaje:  

➢ Al finalizar la unidad el estudiante logrará reconocer el origen multifactorial de 

los trastornos mentales basados en el esquema biopsicosocial.  

➢ Al finalizar la unidad el estudiante logrará destacar y comprender la relación 

existente entre los factores psicológicos, su repercusión en la conducta 

humana y su expresión somática.  

➢ Al finalizar la unidad el estudiante logrará entender la influencia de la 

predisposición genética en el desarrollo de los diferentes trastornos mentales. 

Semana Contenido 

1 25/08/2025. Aspectos Psicobiológicos de la conducta. Dr. Elena Casso. 

26/08/2025. Relación médico-paciente y modelo biopsicosocial de la 

Historia Clínica Psiquiátrica. Dr. Chieng. 

 

UNIDAD II: SEMIOLOGÍA 

Logro de Aprendizaje:  

➢ Al finalizar la unidad el alumno logrará reconocer las diferentes esferas 

psíquicas y sus alteraciones psicopatológicas.  

➢ Al finalizar la unidad el alumno logrará entender las diferencias 

psicopatológicas propias de los   trastornos mentales.  

 

Semana Contenido 

2 01/09/2025. Conciencia del Yo. Memoria. Definición y Alteraciones. Dra. 

Podestá. 

02/09/2025. Conciencia. Orientación. Percepción. Definición y 

Alteraciones. Dr. César Li 



 
 
 

3 08/09/2025. Lenguaje. Pensamiento. Inteligencia. Definición y 

Alteraciones. Dra. Podestá. 

09/09/2025. Voluntad.  Conducta Motora. Definición y Alteraciones. Dr. 

Chieng 

4 15/09/2025. Afectividad. Atención. Definición y Alteraciones. Dra. 

Bocanegra 

16/09/2025. Psicopatología del sueño. Tendencias instintivas. Dr. Ramos   

5 22/09/2025. 1er EXAMEN PARCIAL. Dr. Ramos, Dr. Apaza, Dra. 

Barreto, Dra. Caqui, Dr. Cartagena, Dr. Quispe, Dr. Gutierrez, Dra. Villa, 

Dra. Huamán. 

23/09/2025 1er EXAMEN PRÁCTICO. (cada sede)  

Trastornos somatomorfos. Trastornos psicosomáticos. Dra. Podestá. 

 

UNIDAD III: PSICOPATOLOGIA Y PSICOFARMACOLOGIA  

Logro de Aprendizaje:  

➢ Al finalizar la unidad el alumno logrará reconocer los trastornos mentales, sus 

síntomas, signos, diagnóstico y tratamiento 

➢ Al finalizar la unidad el alumno logrará diferenciar los trastornos Psicóticos, 

neuróticos, síndromes orgánicos cerebrales y trastornos de personalidad. 

➢ Al finalizar la unidad el alumno logrará entender la influencia del consumo de 

sustancias toxicas en el desarrollo de los diferentes trastornos mentales. 

➢ Al finalizar la unidad el alumno logrará reconocer la influencia de la familia en 

el curso del tratamiento y rehabilitación 

➢ Al finalizar la unidad el alumno logrará reconocer los diferentes psicofármacos 

y su aplicación en el tratamiento de los trastornos mentales. 

 

Semana Contenido 

6 29/09/2025. Trastornos de Adaptación. Trastorno de Estrés Postraumático. 

Dra. Elena Casso. 

30/09/2025. Trastornos de la sexualidad humana. Dra. Bocanegra 

7 06/10/2025. Trastornos de la personalidad. Dr. Ramos 

07/10/2025. Trastornos mentales relacionados al consumo de Alcohol. 

Clínica y tratamiento. Dra. Podestá. 

8 13/10/2025. Trastornos mentales relacionados al     consumo     de nicotina, 

cannabis, cocaína. Clínica y Tratamiento. Dr. Li 

14/10/2025. 1er EXAMEN DE SEMINARIOS. (cada sede) 

Trastorno de la conducta alimentaria. Dr. Li 



 
 
 

9 20/10/2025 2do EXAMEN PARCIAL. Dr. Ramos, Dra. Nieto, Dr. Castro 

Campos, Dra. Castillo, Dra. Jurado, Dr. Gutiérrez, Dr.  Garro, Dr. Lira, Dra. 

Aban. 

21/10/2025. Esquizofrenia: Clínica y Tratamiento. Dra. Bocanegra. 

10 27/10/2025 Delirio.  Demencia. Clínica y Tratamiento. Dr. Chieng 

28/10/2025 Otros Trastornos psicóticos. Trastorno Esquizoafectivo. 

Trastorno delirante. Dr. Li 

11 03/11/2025. 2do EXAMEN PRÁCTICO. (cada sede) 

Trastornos Neuróticos 1: Trast. de ansiedad, Trast. Disociativos. 

Conversivo. T. facticios y simulación. Dra. Elena Casso. 

 04/11/2025. Trastornos Neuróticos 2: TOC. T. Dismórfico corporal. 

Fobias. T. control de impulsos. Dr. Chieng. 

12 10/11/2025. 3er EXAMEN PARCIAL. Dr. Ramos, Dra. Casso, Dr. 

Villavicencio, Dr. Chieng, Dra. Podestá, Dra. Morocho Saavedra, Dr. 

Salinas, Dr. Li, Dra. Zegarra. 

11/11/2025. Depresión. Epidemiología, clínica y tratamiento. Dra. 

Bocanegra. 

13 17/11/2025. Trastorno del Humor, formas clínicas y   tratamiento. 

Estabilizadores del ánimo. Dra. Bocanegra. 

18/11/2025. Antidepresivos. Dra. Bocanegra. 

14 24/11/2025. Ansiolíticos. Dra. Elena Casso. 

25/11/2025. Antipsicóticos Tradicionales y atípicos. Dr. Ramos. 

15 01/12/2025. 3er EXAMEN PRÁCTICO. (cada sede) 

Psicoterapia de Intervención en crisis. Dr. Li. 

02/12/2025 2DO EXAMEN DE SEMINARIOS. (cada sede) 

Psicoterapias. Dr. Ramos. 

16 15/12/2025 4to EXAMEN PARCIAL. Dr. Ramos, Dra. Rojas, Dr. 

Alcázar, Dr. León, Dr. Callo, Dr. Apaza, Dra. Barreto, Dra. Caqui, Dr. 

Cartagena. 
 

17 16/12/2025. EXAMEN SUSTITUTORIO. Dr. Ramos. 

 

 

VII. ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

7.1.Estudio de casos. 

7.2.Conferencias. 

7.3.Seminarios. 

VIII. RECURSOS: 

• Equipos: computadora, laptop, Tablet, celular 

• Materiales: separatas, lecturas, videos. 

• Plataformas: Blackboard, collaborate, simulaciones PhET, Kahoot, Geogebra. 

 

IX. EVALUACIÓN: Ponderación, Fórmula, Criterios, Indicadores. 



 
 
 

 

 

Unidad Criterios Instrumentos Ponderación 

I Evaluación continua 

durante las prácticas 

Práctica calificada 

 

30% 

II Evaluación teórica. 

Evaluación práctica 

(examen práctico y de 

seminarios, concepto 

del profesor). 

Examen parcial (1)   

Examen de práctica (1) 

Examen de seminarios 

(1)  

Práctica calificada 

70% 

30% 

III Evaluación teórica. 

Evaluación práctica 

(examen práctico y de 

seminarios, concepto 

del profesor). 

Examen parcial (3) 

Examen de práctica (2) 

Examen de seminarios 

(1) 

Práctica calificada 

70% 

30% 

 

Resumen de la evaluación: Exámenes parciales (4) 70% 

          Práctica calificada  

(2 exámenes de seminarios, 3 exámenes de práctica, 1 nota práctica) 30% 

 

FÓRMULA: 

(PTR1+PTR2+PTR3+PTR4+PTR5)*0.7/4+(PRA1+PRA2+PRA3+SEM1+SEM2+P

AD1)*0.3/6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

TABLA DE EVALUACIÓN PRÁCTICA 

(Anexo 1) 

 CURSO:                SEMIOLOGIA PSIQUIATRICA Y PSIQUIATRIA 

ÁREA COGNOSCITIVA (6 Pts.) 

1.   EN SALA DE HOSPITALIZACIÓN Y 

PROCEDIMIENTOS PARA EL INICIO 

DE LA PRÁCTICA 

0 0.5 1 1.5 2 

1.1     Conoce los elementos para 

desarrollar una adecuada relación med-

pac. 

      

1.2     Identifica apropiadamente los 

factores intervinientes en la génesis   de 

la enfermedad. 

     

1.3     Conoce las técnicas de exploración 

del paciente. 

     

2.   ÁREA ACTITUDINAL (4 Pts.) 

2.1    Se presentó adecuadamente vestido, puntualmente y 

con el material y equipos necesarios. 

     

2.2    Se comportó cortés y respetuosamente (saludo, trato 

respetuoso, interés por su salud, despedirse, etc.). 

     

2.3    Participa activamente durante el desarrollo de la 

práctica (atención, intervenciones, preparación previa, 

etc.) 

     

2.4    Observa las reglas de higiene y asepsia al iniciar, 

durante y al finalizar la práctica (mandil, guantes, 

mascarilla, lavado etc.) 

     

AREA PROCEDIMENTAL (10 Pts.) 

3.1    Realizó correctamente los procedimientos 

metodológicos de la anamnesis y del examen mental.   

     

3.2    Identifica signos y síntomas de patologías de 

Emergencia según el capítulo.  

     

3.3    Organizó adecuadamente la información obtenida 

y formuló su Diagnóstico (Sindrómico, clínico, 

diferencial, según sea el caso).  

     

3.4    Desarrolla y fundamenta el plan de trabajo, 

interpreta los exámenes auxiliares o complementarios.  

     

3.5    Fundamenta los criterios para solicitar las 

interconsultas, referencias y contrarreferencias según 

la patología. 

       

  Puntaje Total (máximo 20 puntos)         

 

Cognitiva             -                30%       -                6 puntos 



 
 
 

Procedimental      -              50%       -              10 puntos 

Actitudinal           -               20%       -                4 puntos 

Registro de la experiencia 

Fecha.................................... 

Alumno.......................................................................................Grupo......................C

ódigo……………………                               (Apellidos y Nombres) 

Profesor....................................................................................................   Firma……

……………………………… 

Comentario de la 

observación....................................................................................................................

..............................  

 

TABLA DE CALIFICACIÓN 

 

PUNTAJE 

OBTENIDO 

CALIFICACIÓN 

10 o menos DESAPROBADO 

11 – 13 REGULAR 

14 – 16 BUENO 

17 – 18 MUY BUENO 

19 – 20 EXCELENTE 

 

 

TABLA DE EVALUACION DE LOS EXPOSITORES DE SEMINARIOS 

(anexo 2 ) 

CURSO:               SEMIOLOGÍA PSIQUIÁTRICA Y PSIQUIATRÍA  

CAPÍTULO:                                                                                                       N.º DE 

ALUMNOS:          

OBJETIVOS: 

1. ÁREA COGNOSCITIVA (06 Pts.) 

1.  Aplicar las reglas generales de 

procedimientos para el inicio del 

seminario  

0 0.5 1 1.5 2 

1.1    Conoce y sustenta adecuadamente el 

tema de la dinámica grupal 

      

1.2    Dio aportes actualizados respecto al 

tema. 

     

1.3    Elaboró y comentó conclusiones 

finales 

     

2.   ÁREA ACTITUDINAL (06 Pts. ) 

2.1      Se presentó puntualmente y con el material 

necesario 

     



 
 
 

2.2      Participa activamente durante el desarrollo de la 

actividad (atención, intervenciones, preparación previa, 

etc.) 

     

2.3      Absuelve satisfactoriamente las interrogantes que 

se le plantean 

     

2.4      Presentó el material requerido (informe, articulo, 

documento, etc) 

     

3. AREA PROCEDIMENTAL (08 Pts.) 

3.1      Fundamenta adecuadamente sus opiniones      

3.2      Muestra capacidad de resumen, sintaxis, 

expresión verbal, durante su participación 

     

3.3      Capacidad de análisis del tema tratado         

3.4      Capacidad de formular y sustentar 

conclusiones 

     

3.5      Presentación del Resumen de la actividad: 

3.5.1 Estructura:  Cumple con las partes el proyecto 

3.5.2 Contenido: Cumple con los objetivos del tema, 

contenidos relacionados con lo expuesto. 

3.5.3   Bibliografía: Común - Búsqueda de Internet. 

3.5.4   Presentación: con ayuda audiovisual 

       

  Puntaje Total (máximo 20 puntos)         

Distribución porcentual por área evaluada: 

Cognitiva             -                30%       - 6 puntos 

Procedimental      -              40%       - 8 puntos 

Actitudinal           -               30%       - 6 puntos 

 

 

X. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

 

Básicas 

• Kaplan & Sadock. Sinopsis de psiquiatría: ciencias de la conducta-

psiquiatría clínica. 2015 

• Manual de psiquiatría "Humberto Rotondo" /unmsm/ Tercera edición 2021. 

• Introducción a la psicopatología y la psiquiatría. Vallejo Ruiloba, J. 2002 

• Manual de psiquiatría médica /Moore, David P. 2005 

• Psiquiatría /Alarcón, Renato D. 2005 2a ed. 

• Manual de Urgencias Psiquiátricas/ López Galán, Santiago. Editorial 

Médica Panamericana. 2023. Biblioteca URP Clasificación: WM 401 L83 

2023 // 3ej. 

 

 

Complementarias 

• Disfunción sexual y trastornos mentales en esquemas. 



 
 
 

• Salud mental y derechos humanos: La situación de los derechos de las 

personas internadas en establecimientos de salud mental. Defensoría del 

Pueblo 

• CODIGO DE ETICA Y DEONTOLOGIA (2000), Colegio Médico del Perú, 

Consejo Nacional 

• GOLDMAN, HOWARD (1991). Psiquiatría General. El Manual Moderno 

SA   México. 

• Internet Psiquiatría 

      Internet resources : Psychiatry, Psychology. 

      http://www.med.nye.edu/Psych/Nyu.Psych.Homepage.html 

      Internet resources : Psychiatry, Psychology... 

      http://www.medcolpa.edu/libraries/resources/psych.htm 

      Internet Mental Health 

      http://www.mentalhealth.com 

      Psiquiatria.com  

      http://www.psiquiatria.com 

      Medweb: Mental Health/Psychiatry/Psychology 

      http://www.gen.emory.edu/medweb/medweb.mentalhealth.html 

• Perales A., León R., Mezzich J. E.  1989. "Un modelo de normalidad en 

salud mental y clasificación multiaxial". Anales de Salud Mental, Vol. V, N° 

1 y 2: 11 - 28. 

•  Perales A.   1992. "Modelos conceptuales de enfermedad en la enseñanza 

de la psiquiatría". Anales de Salud Mental, Vol. VIII, N° 1 y ":163 - 167. 

•  Rotondo H.  1980. "Selección de Lecturas de Ciencias de la Conducta 

Aplicadas a la Salud ". Copias UNMSM 

• Rotondo H. 1980. Métodos para la Exploración y Diagnóstico Psiquiátrico, 

Facultad de Medicina de San Fernando. 

• Vásquez - Caicedo G.   1999. "Guías de Práctica de Ciencias de la conducta 

aplicadas a la Medicina  

• Vásquez - Caicedo G. 1999. "Guía de Simposios de Ciencias de la conducta 

aplicadas a la Medicina. 

• Vidal G., Alarcón R., Lolas F.  1995. "Enciclopedia Iberoamericana de 

Psiquiatría". Editorial Médica Panamericana S. A. Buenos Aires - Argentina 

• THE PSYCHIATRIC CLINICS OF NORTH AMERICA (1998).  

Schizophrenia. Vol 21. No 1. W. B. Saunders Company. 

• OMS. (1996) Manual de Clasificación de trastornos Mentales. CIE X. 

Barcelona. 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

PROGRAMACION DE SEMINARIOS 

Lunes y martes de 10am a 12m. 

 

DIA                  TEMA                                   Responsable   (Profesor de cada sede)   

 

25/08/25 Estructuración de Seminarios                   

26/08/25 La Historia clínica                                        

01/09/25 Bioética en la práctica psiquiátrica                                       

02/09/25 Genética De Los Trastornos Mentales.                 

08/09/25 Ciclo Vital                                                        

09/09/25 Envejecimiento normal y Trastornos mentales en el Adulto Mayor.                                

15/09/25 Función de los hemisferios cerebrales                                           

16/09/25 Síndromes psiquiátricos 

22/09/25 PRIMER EXAMEN TEÓRICO                                           

23/09/25  1er EXAMEN PRÁCTICO. (8am a 10am) 

                   Seminario Suicidio (10am a 12m) 

29/09/25  Psicosis orgánicas.                                                     

30/09/25  Personalidad Borderline                     

06/10/25  El paciente terminal.                                     

07/10/25 Violencia contra la mujer y Feminicidio 

13/10/25 Disforia de Género  

14/10/25 1er EXAMEN DE SEMINARIOS                                           

20/10/25 SEGUNDO EXAMEN TEÓRICO                                                    

21/10/25 Comunicación Asertiva                                        

27/10/25 Estilos de Vida saludables           

28/10/25 Trastornos de la niñez 1. TDAH. TEA 

03/11/25  2do EXAMEN PRACTICO.  (8am a 10am)  

Trastorno de la niñez 2.  Depresión. Trastornos de la conducta.  (10am a 12m)                           

04/11/25 Seminario Inteligencia Emocional    

10/11/25  3er EXAMEN TEÓRICO         

11/11/25 Drogas mejoradas y sintéticas.  

17/11/25 Agitación psicomotriz.    

18/11/25 Corrupción y salud mental. 

24/11/25 Electroplexia y estimulación magnética transcraneal. 

25/11/25 Interacciones medicamentosas (psicofármacos). 

01/12/25  3ER EXAMEN PRÁCTICO 

02/12/25 2DO EXAMEN DE SEMINARIOS 

15/12/25 4TO EXAMEN TEÓRICO  

16/12/25 EXAMEN SUSTITUTORIO  

 

 

 

 



 
 
 

 


